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NOTA TECNICA N.° 72/2011-CGDT/DEVIT/SVS/MS

Assunto: Alerta para as vigilancias epidemioldgicas das Secretarias Estaduais e Municipais de
Saude sobre acidentes por animais peconhentos nos meses de verao

1 Nos meses de verdo hd um aumento no numero de acidentes por animais
peconhentos em relacdo aos demais meses do ano. Diante disso, visando alertar as vigilancias
epidemioldgicas das Secretarias Estaduais e Municipais de Saude, a Secretaria de Vigilancia em
Salde do Ministério da Saude (SVS/MS) informa:

a. Principais cuidados a serem tomados para evitar acidentes com animais pe¢conhentos
terrestres:

e Em locais ou situagOes de risco de acidente por animais peconhentos, como matas,
trilhas, atividades de lazer, &reas com acumulo de lixo, servicos de jardinagem,
atividades de limpeza, deslocamentos de moveis, entre outros, utilizar sempre
equipamentos de protecdo individual (EPI), como luvas de couro, botas de cano alto e
perneiras;

e Se encontrar animais pegonhentos em qualquer situacdo, afaste-se com cuidado, evite
assustar ou tocar 0s animais, mesmo que paregam mortos, e procure a autoridade local
para providéncias;

b. Principais cuidados a serem tomados para evitar acidentes por animais aquaticos:

e Em locais rochosos ou com pedras soltas, caminhe sempre com 0s pés protegidos por um
calcado firme de solado antiderrapante (ténis ou sapatilha). Fique longe das &reas com
grandes populagdes de ouricos-do-mar, pois estes sdo responsaveis pela maior parte dos
acidentes envolvendo organismos marinhos;

e Evite colocar as maos desprotegidas em tocas ou sob rochas;

e Evite banhos em praias onde aconteceram acidentes recentes por aguas vivas e caravelas.
Em rios e lagos, atencdo com o risco de ferimentos por arraias, candirus, piranhas,
poraqués ou qualquer outro animal aquético perigoso conhecido em determinada regiéo;
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e Manusear cuidadosamente os peixes durante sua retirada do anzol ou rede de pesca.
c. Principais recomendagdes em caso de acidentes por animais peconhentos:
e Procurar atendimento médico imediatamente;

e Se possivel, lavar o local da picada com agua e sabdo, e manter a vitima em repouso até
a chegada ao pronto socorro;

e Nd&o amarrar o membro acidentado e ndo sugar ou aplicar qualquer tipo de substancia (p6
de café, alcool, entre outros) no local da picada;

e Informar ao profissional de salde 0 maximo possivel de caracteristicas sobre o animal,
como: tipo de animal, cor, tamanho, entre outras.

2 Avaliar estoque estratégico de seguranca de antivenenos e areas de risco para
acidentes por animais peconhentos, a fim de tracar estratégias para prevengdo de casos junto a
populacdo e garantir suporte soroterapico frente a necessidade de atendimento emergencial.

3 Todos os profissionais de saude devem registrar e notificar todo tipo de acidente por
animais peconhentos, conforme legislagéo.

4 Maiores informagdes estdo disponiveis na area “Glossario de Doengas” do site
www.saude.gov.br/svs.

Brasilia, 30 de dezembro de 2011.

MARCIA LOPES DE CARVALHO
Coordenadora Geral de Doengas Transmissiveis
Substituta

De acordo.
Em 03 de janeiro de 2012

MARIANA PASTORELLO VEROTTI
Diretora de Vigilancia das Doencgas Transmissiveis
Substituta
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